
 

 

 Av. José María Morelos esq. 5 de Febrero Col. Centro., C.P.50900 Villa de Almoloya de Juárez, Méx. 
Tel. 725 136 11 50 

direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Catálogo de Trámites y Servicios 

Dirección de Programas Sociales y Asistenciales 

Titular: Lic. Pedro Landeros Rodríguez (Encargado de la Dirección)  

Teléfono oficina: 725 136 11 50 Horario de las 9:00 a.m. a las 16:00 p.m. 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del 
responsable y cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los beneficios 
para el usuario 

Modalidad 
del trámite o 

servicio 

Desayunos 
Escolares Fríos y 

Raciones 
Vespertinas 

 
Lic.Lizbeth Arriaga 

Esquivel. 
Nutrióloga del SMDIF. 

 

Niñas, niños y adolescentes que 
cursan el nivel preescolar y 
primaria en escuelas públicas del 
turno matutino o vespertino, 
ubicadas preferentemente en 
comunidades de alta a muy alta 
marginación del municipio. 

1. Otorgar ración   alimentaria 
variada que proporcione a las 
niñas, niños y adolescentes 
atendidos por el aporte 
nutrimental recomendado por la 
norma oficial mexicana NOM-
114-SSA3-2013, para la 
asistencia social alimentaria a 
grupos de riesgo. 

2. Fomentar la Seguridad 
alimentaria de las niñas, niños y 
adolescentes en condiciones de 
riesgo y vulnerabilidad. 

3. Fomentar la práctica de buenos 
hábitos alimentarios, de 
convivencia y de higiene, entre 
las niñas niños y adolescentes. 

Presencial 

Desayunos Escolar 
Comunitario 

Lic. Ivet Guadalupe 
Iglesias Velázquez. 

Nutrióloga del SMDIF. 
 

Niñas, niños y adolescentes, en 
condiciones de vulnerabilidad 
ínclitos en planteles públicos de 
educación básica, ubicadas en 
localidades preferentemente 
marginadas de zonas indígenas, 
rurales y urbanas del municipio. 

Entregar un primer alimento en la 
jornada escolar, diseñados con 
base en criterios de calidad 
nutritiva. Acciones de orientación 
alimentaria, aseguramiento de la 
calidad y producción de alimentos. 

Presencial 

Atención integral al 
adulto mayor 

Jazmín Peña Estrada. 
Gerontóloga. 

 
Adultos mayores del municipio  

Crear y promover actividades que 
favorezcan el desarrollo integral y 
envejecimiento sano de los adultos 
mayores del municipio, como son: 
paseos, actividades recreativas, 
convivencias, círculos de lecturas, 
activación física, talleres laborales 
y de manualidades, así como 
encuentros inter generacionales  y 
pláticas de distintos temas. 

Presencial  

Asistencia social 
donación de ayudas 

funcionales para 
adultos mayores 

Jazmín Peña Estrada. 
Gerontóloga 

 

Adultos mayores del municipio 
de 60 años de edad cumplidos o 

más. 

Mejorar la calidad de vida de los 
adultos mayores del municipio, 
mediante el otorgamiento de 
apoyos asistenciales en especie 
como sillas de ruedas, andaderas, 
muletas, lentes, bastones. 

Presencial  
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 Av. José María Morelos esq. 5 de Febrero Col. Centro., C.P.50900 Villa de Almoloya de Juárez, Méx. 
Tel. 725 136 11 50 

direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del 
responsable y cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los beneficios 
para el usuario 

Modalidad 
del trámite o 

servicio 

Capacitación 
Huertos 

Familiares  

Lic. en N. Miriam 
Pérez Santillán 

Nutrióloga  

Población vulnerable de 
localidades rurales y urbanas 
que habiten en el Estado de 
México y que cuenten con las 
condiciones para producir 
alimentos de autoconsumo y 
comercialización. 

1. Proporcionar a la población 
objetivo, los conocimientos 
técnicos e insumos para el 
establecimiento de huertos 
familiares, escolares y 
comunitarios; así como de 
proyectos orientados a la 
producción de alimentos 
para autoconsumo y 
comercialización. 

2. Proporcionar que las familias 
tengan acceso a los 
alimentos, promoviendo el 
aprovechamiento de los 
recursos propios de la región 
y la introducción de 
alimentos de alto nivel 
nutritivo.  

Presencial 

Paquetes de 
Semillas  

Lic. en N. Miriam 
Pérez Santillán 

Nutrióloga 

Población vulnerable de 
localidades rurales y urbanas 
que habiten en el  municipio 
y sea miembro de alguno de 
los centros de enseñanza de 
programa de Huertos 
Familiares. 

Proporcionar paquetes de 
semilla a la población 
capacitada para la instalación 
de los huertos familiares. Presencial 

Consulta 
Nutricional  

Lic. Ivet Guadalupe 
Iglesias Velázquez. 

Nutrióloga  
 

Población de Almoloya de 
Juárez. 

Otorgar el plan de alimentación 
de acuerdo a las necesidades 
nutricionales y económicas de 
cada paciente. Otorgar 
orientación alimentaria de 
acuerdo al plato del buen 
comer y su padecimiento 
actual. 

Presencial 

Asistencia Social 
donación de 

ayudas 
funcionales para 

población en 
general 

L. en T.S. Diana Laura 
Valdez Romero 

De acuerdo a los criterios de 
DIFEM: Población de 01 a 59 
años de edad. De acuerdo a 

los criterios de la 
Beneficencia Pública: 

Población de 01 y sin límite 
de edad. 

Contribuir a mejorar el 
bienestar y calidad de vida de la 
población del Municipio de 
Almoloya de Juárez a través de 
la gestión de ayudas 
funcionales; tales como sillas de 
ruedas, sillas PCI, andaderas, 
muletas, bastones de 1 y 4 
puntos, lentes de armazón, 
auxiliares auditivos y Prótesis 
externas. 

Presencial 
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 Av. José María Morelos esq. 5 de Febrero Col. Centro., C.P.50900 Villa de Almoloya de Juárez, Méx. 
Tel. 725 136 11 50 

direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Catálogo de Trámites y Servicios 

Dirección de Inclusión Social y Bienestar Familiar 

Titular: Lic. Martha Yoatzin Costilla Martínez  

Teléfono oficina: 725 136 22 69 Horario de las 9:00 a.m. a las 16:00 p.m. 

Av. 5 de Mayo s/n, C.P. 50900, Villa de Almoloya de Juárez 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del responsable y 
cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los beneficios 
para el usuario 

Modalidad 
del trámite o 

servicio 

U.R.I.S  
Atención a la 
discapacidad 

Dr. Oscar Mario García Anaya 
Médico Especialista en 

Rehabilitación  
 

Población en condiciones 
de discapacidad del 

municipio. 

Consiste en valorar a las personas 
con discapacidad que ingresan a la 
unidad de rehabilitación a fin de 
determinar el tratamiento y área 
especializada para su atención  

Presencial 

 
 
 

U.R.I.S 
Atención a la 
discapacidad 

 
 
 

Lic. Jenny De Jesús González 
Lic. en Psicología 

 
 
 
Población en condiciones 

de discapacidad del 
municipio 

Consiste en otorgar consultas 
psicológicas para desarrollar 
acciones de prevención e 
intervención que fomenten la 
rehabilitación en la salud mental de 
niñas, niños, adolescentes, jóvenes 
y adultos con discapacidad con el 
objetivo de favorecer en los 
diversos ámbitos de su vida. 

 
 
 
 

Presencial 

 
 
 

U.R.I.S 
Atención a la 
discapacidad 

 
 
 

Lic. Gloria Estrada Colín 
Titular del área de Terapia del 

Lenguaje 

 
 
 
Población en condiciones 

de discapacidad del 
municipio. 

Consiste en otorgar terapia de 
lenguaje a pacientes que presenten 
necesidades especiales en el área 
de integración, comprensión y 
expresión para la comunicación a 
partir de los 12 meses, hasta 
adultos que presenten dificultades 
de expresión 

 
 
 

Presencial 

U.R.I.S 
Atención a la 
discapacidad 

L.E. Estefanía Peña González 
Responsable de los programas 

RBC, PREVIDIF y titular de 
enfermería 

Población en condiciones 
de discapacidad del 

municipio. 

Consiste en proporcionar servicios 
de promoción y educación para la 
salud a los usuarios de la URIS 

 
Presencial 

 
U.R.I.S 

Atención a la 
discapacidad 

 
Lic. Alma Bricia López 

Enríquez.  
Responsable del área de 

Terapia Física 

 
Población en condiciones 

de discapacidad del 
municipio 

Consiste en la aplicación de medios 
físicos con fines terapéuticos, 
recepción y atención de pacientes 
referidos de otras instituciones en 
coordinación con el médico 
especialista en rehabilitación. 

 
 

Presencial 

U.R.I.S 
Atención a la 
discapacidad 

Lic. Flor de María Toledo 
Rivero. 

Titular del área de Trabajo 
Social 

Población en condiciones 
de discapacidad del 

municipio 

Consiste en atender las 
necesidades y demandas de salud 
de las personas con discapacidad, 
proporcionando los apoyos 
solicitado, mediante la realización 
de estudios socioeconómicos para 
otorgar una clasificación, realizar 
visitas domiciliarias para vigilar el 
cuidado de los pacientes con 
discapacidad. 

Presencial 
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Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del responsable y 
cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los 
beneficios para el usuario 

Modalidad del 
trámite o servicio 

U.R.I.S  
Atención a la 
discapacidad 

Lic. Jenny De Jesús González. 
Titular del área de integración 

social 

Población en condiciones 
de discapacidad del 

municipio. 

Consiste en realizar actividades 
que promuevan la integración 
de los menores a escuelas 
regulares o escuelas especiales, 
que motiven la integración 
capacitación y entrenamiento 
laboral, gestionar proyectos 
productivos para las personas 
mayores con discapacidad, 
realizar platicas de 
sensibilización a los diferentes 
sectores de la población con 
temas de inclusión y 
discapacidad, promoviendo 
actividades culturales, 
deportivas y recreativas. 

Presencial 

 
 
 

U.R.I.S 
Atención a la 
discapacidad 

 
 
 

Lic. Luz María del Carmen 
Rodríguez  

Responsable del área de 
Terapia Ocupacional 

 
 
 
Población en condiciones 

de discapacidad del 
municipio 

Consiste en facilitar el proceso 
de rehabilitación del usuario 
mediante la evaluación e 
intervención del usuario en las 
esferas personal, ocupacional y 
ambiental, reconociendo la 
importancia e impacto en la 
participación social, las 
actividades de la vida diaria, 
productiva y de recreación, 
tomando como medio 
terapéutico las ocupaciones 
significativas y métodos 
terapéuticos individualizados 
logrando así un 
funcionamiento ocupacional 
adecuado al ciclo de vida del 
usuario. 

 
 
 
 

Presencial 

Consulta 
Odontológica 

 
Dirección de Inclusión Social y 

Bienestar Familiar.  
C.D. Sergio Israel Chávez 

Sánchez. 
C.D. Laura Gabriela Consuelo 

Domínguez   
Odontólogos del SMDIF. 

 

Población de Almoloya 
de Juárez. 

Promoción  y fomento a la 
salud bucal, pláticas de 
educación bucal, de 
prevención, orientación 
individual, aplicación de 
fluoruro, tratamiento de caries, 
correctivos e interceptivos. 

Presencial 
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 Av. José María Morelos esq. 5 de Febrero Col. Centro., C.P.50900 Villa de Almoloya de Juárez, Méx. 
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direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del responsable y 
cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los 
beneficios para el usuario 

Modalidad del 
trámite o servicio 

Atención 
Psicológica.  

Lic. en Psicología Leticia Báez 
Vázquez. 

 
Lic. en Psicología María 
Dolores Retama García 

 

Población infantil, 
adolescente y adulta del 

municipio 

Promover la salud mental de la 
población infantil, adolescente 
y adulta de este municipio, que 
tengan algún problema 
emocional o el riesgo de 
padecerlo a través de atención 
psicológica individual y pláticas 
sobre temas de salud mental. 

Presencial 

Programa 
Atención 

Integral a la 
Madre 

Adolescente 

 
Lic. en Psicología Leticia Báez 

Vázquez 
 

Adolescentes 
embarazadas y madres 
adolescentes de este 

municipio. 

Desarrollar acciones 
tendientes a mejorar la 
oportunidad social, escolar, 
laboral y el bienestar de las 
adolescentes embarazadas y 
madres adolescentes bajo un 
marco de salud integral, 
formación, paternidad 
responsable, salud 
reproductiva, servicios 
asistenciales y capacitación 
para el trabajo, mediante la 
impartición del curso taller 
para grupos AIMA. 

Presencial 

Programa 
Atención 
Integral al 

Adolescente 

 
Lic. en Psicología Leticia Báez 

Vázquez 
 

Niño, niña o adolescente 
del municipio. 

Proporcionar información útil y 
oportuna para la formación de 
los adolescentes en materia de 
prevención de conductas de 
riesgo a través de pláticas, 
talleres, torneos deportivos, 
jornadas de salud, congresos y 
cursos de verano. 

Presencial 

Atención 
Integral al 

Adolescente 

Lic. en Psicología Leticia Báez 
Vázquez 

 

Adolescentes de 12 a 17 
años, en estado de 
vulnerabilidad, que 
radiquen en el municipio. 
2. Padres de familia con 
hijos adolescentes, en 
condiciones de 
vulnerabilidad que 
radiquen en el municipio. 
3. Profesores de 
instituciones educativas 
públicas del municipio 
interesados en la 
dinámica del 
adolescente. 

Proporcionar información y 
orientación a adolescentes de 
entre 12 y 17 años, padres de 
familia, en condiciones de 
vulnerabilidad y profesores, a 
través del curso-taller para 
adolescentes, padres de 
adolescentes y la derivación del 
servicio de orientación 
psicológica, para su atención. 

Presencial 
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Tel. 725 136 11 50 

direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del responsable y 
cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los 
beneficios para el usuario 

Modalidad del 
trámite o servicio 

Atención 
Integral a la 

Madre 
Adolescente 
Curso-Taller 

Lic. en Psicología Leticia Báez 
Vázquez 

 

Madres Adolescentes, 
Adolescentes 
Embarazadas de 12 a 19 
años y acompanantes del 
municipio. 
 

Atención y prevención en la 
reincidencia de embarazos no 
planeados y demás conductas 
de riesgo de las madres 
adolescentes, a través de 
información orientación sobre 
el proceso de embarazo 
adolescente, mediante Curso-
Taller, pláticas y canalizaciones 
a servicios médicos del sistema 
municipal DIF, que les permitan 
generar habilidades para su 
desarrollo integral y toma de 
decisiones que favorezcan su 
proyecto de vida, Beneficios 
complementarios Ejercicios de 
psicoprofilaxis, ejercicios de 
estimulación prenatal, 
ejercicios de estimulación 
temprana asesoría psicológica. 

Presencial 

Prevención de 
adicciones, 

Platica, Taller 
o Jornada 

 
Lic. en Psicología Leticia Báez 

Vázquez 
 

1. Personas en riesgo a 
las adicciones del 
municipio. 

2. Población general del 
municipio. 

Promoción de la prevención de 
adicciones a través de pláticas, 
talleres y jornadas de 
orientación a población abierta 
o cautiva en riesgo ante uso de 
drogas. 

Presencial 

Igualdad de trato y 
oportunidades para 

el hombre y la 
mujer, taller, 

plática, conferencia 
o jornada. 

Lic. en Psicología Leticia Báez 
Vázquez 

 

Mujeres y hombres de 19 
a 59 años de edad con 
interés de mejorar su 
calidad de vida y la de su 
familia por medio de la 
prevención de trastornos 
emocionales. 

Contribuir con el mejoramiento 
de la calidad de vida de las 
mujeres y hombres de 19 a 59 
años de edad y susceptibles de 
padecer trastornos 
emocionales, a través de 
actividades como talleres, 
conferencias, pláticas y 
asesorías que permitan 
alcanzar su dignificación y 
desarrollo integral. 

Presencial 
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 Av. José María Morelos esq. 5 de Febrero Col. Centro., C.P.50900 Villa de Almoloya de Juárez, Méx. 
Tel. 725 136 11 50 

direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Catálogo de Trámites y Servicios 

Dirección Jurídica 

Titular: Lic. en D. Daniela Eleno Gómez  

Teléfono oficina: 725 136 11 50 Horario de las 9:00 a.m. a las 16:00 p.m. 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del responsable y 
cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los 
beneficios para el usuario 

Modalidad del 
trámite o servicio 

Servicios Jurídicos 
asistenciales a la 

familia 
Lic. en D. Daniela Eleno Gómez 

Personas y familias en 
estado de vulnerabilidad 

de este municipio. 

Se enfoca en brindar 
orientación social y asistencia 
jurídica al menor en estado de 
vulnerabilidad y a familias de 
escasos recursos, con el 
propósito de garantizar el 
respeto de sus derechos que 
contribuyen a la integración 
familiar, mediante la 
conciliación de problemáticas. 

Presencial 
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 Av. José María Morelos esq. 5 de Febrero Col. Centro., C.P.50900 Villa de Almoloya de Juárez, Méx. 
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direcciondifalmoloyadj@gmail.com 

Catálogo de Trámites y Servicios 

Procuraduría Municipal de Protección de Niñas, Niños y Adolescentes  

Titular: Lic. en D. María Luisa Hurtado Sánchez  

Teléfono oficina: 725 136 22 69 Horario de las 9:00 a.m. a las 16:00 p.m. 

Avenida José María Morelos s/n, Colonia Centro, Villa de Almoloya de Juárez. 

Denominación 
del Trámite o 

Servicio. 

Nombre del responsable y 
cargo 

Tipo de usuario y/o 
población objetivo 

Descripción de los 
beneficios para el usuario 

Modalidad del 
trámite o servicio 

Atención a víctimas 
por maltrato y 

abuso  

Lic. María Luisa Hurtado 
Sánchez.  

Procuradora Municipal de 
Protección de los niños, niñas 

y adolescentes 
 

Personas de este 
municipio en condiciones 
de posible maltrato. 

Atender las denuncias de 
maltrato a integrantes de 
familia, captadas a través de 
reportes personales o vía 
telefónica; las cuales se 
atienden de manera integral, a 
través de médicos, psicólogos y 
trabajo social. 

Presencial  

Procuraduría 
Municipal de Niños, 

Niñas y 
Adolescentes de 
Almoloya Juárez  

Lic. María Luisa Hurtado 
Sánchez.  

Procuradora Municipal de 
Protección de los niños, niñas 

y adolescentes 
 

Niños, Niñas y 
Adolescentes  en posibles 
condiciones de trabajo en 
Almoloya Juárez  

Atender los reportes de posible 
maltrato en agravio de Niños, 
Niñas y Adolescentes del 
municipio, captados por medio 
de reportes personales, 
captados vía telefónica o redes 
sociales los cuales se investigan 
para descartar o confirmar 
violencia; en caso de 
confirmación de violencia, se 
da vista al MP, por medio de 
una denuncia formal. En el 
marco de actuación, se brinda 
atención integral a la víctima y 
su familia. 

Presencial  

Participación 
infantil  

(Red de difusores) 

Lic. María Luisa Hurtado 
Sánchez.  

Procuradora Municipal de 
Protección de los niños, niñas 

y adolescentes 
 

1. Niñas, niños y 
adolescentes de entre 
10 y 17 años de edad. 

2. Padres de familia de las 
niñas, niños y 
adolescentes 
habitantes del 
municipio. 

Promover la cultura de respeto, 
valores, equidad y democracia, 
mediante la difusión de los 
derechos de las niñas, niños y 
adolescentes.  

Presencial  

Fomento a la 
Integración 

Familiar, 
Curso, Taller, 

Platicas y 
Escuela para 

Padres 

 
Lic. en Psicología Rosalinda 

Garduño Sánchez. 
 

Madres de familia, 
tutores, parejas próximas 
a contraer matrimonio, 
profesores y público en 
general de comunidades 
marginadas del 
municipio, que 
manifiestan dudas, 
inquietudes y 
problemáticas en su 
entorno biopsicosocial. 

Proporcionar atención a padres 
de familia, tutores parejas 
profesores y población 
vulnerable, a través de 
tendientes 
acciones a mejorar la calidad 
de vida de sus 
integrantes en la esfera 
personal, de pareja y grupo 
familiar, a partir de cursos 
talleres que les permitan eI 
establecimiento de proyectos 
de vida más eficaces. 

Presencial 

 

mailto:direcciondifalmoloyadj@gmail.com

